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Apresentacao

A linha Vollo Performance oferece uma ampla
gama de equipamentos fitness para atletas de todos
os niveis, academias, fisioterapeutas, clinicas de
reabilitacéo e centros de saude.

Nos dedicamos constantemente ao aperfeicoamento
de cada peca que produzimos. Estamos ha mais de 16
anos olhando além dos limites dos padrées atuais da
industria de fitness, produzindo equipamentos com
acabamento impecavel, design moderno, conforto

e funcionalidade, buscando sempre inovacao e
criatividade.

Toda essa dedicagao faz com que varios produtos
da marca estejam sempre a frente nos rankings de
melhores produtos esportivos e sejam lideres em
vendas nos rankings dos maiores varejistas online.

Atualmente a marca esta presente em todo o territorio
nacional, por meio de milhares de revendas fisicas e
on-line.

Vollo, superando limites!
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Forca
Vollo Gym
Collection

A colecao de pesos Vollo possui design
moderno e inovador. Todas as pegas
possuem formatos exclusivos que garantem
charme e requinte ao ambiente.

Utilizamos os melhores materiais com
criatividade e conhecimento técnico, para
fazer os melhores pesos disponiveis hoje
no mercado.

oy

Usando alta tecnologia e linhas com
contornos ergonémicos, criamos produtos
impressionantes e com enorme resisténcia.
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Anilha Olimpica

O design exclusivo da Anilha Vollo possui 3 posicdes de pegada
Design - que garantem seguranca e total conforto, minimizando possiveis
ean
, Performance riscos de acidentes com as maos e proporcionando um efeito
Exclusivo Vollo Urethane , ,
anti-rolagem, que garante que a anilha permaneca no lugar e
Argola de Clean nao role na barra ou quando colocadas ao chéo.
aluminio Logo em Performance Seu design permite diversas formas de pegada, possibilitando a
baixo relevo Urethane (CPU) realizagéo de varios exercicios independentes, como elevagdes

frontais e laterais.
Marcagao de peso

; Com o centro de massa desviado, as Anilhas Vollo oferecem a
em baixo relevo

vantagem de aumentar a forca, a estabilidade, a coordenagéo e a
poténcia ao mesmo tempo.

Revestidas em CPU (Clean Performance Urethane), um dos
melhores materiais utilizados atualmente.

O CPU é um material altamente duravel, antiderrapante, de
baixo odor, que reduz o ruido e os danos ao piso.

Caracteristicas do produto

¢ Design exclusivo

¢ 3 posicdes de pegadas com alcas texturizadas
para melhor aderéncia e conforto

Argola de aluminio

Alta durabilidade e resisténcia

Formato ergonémico

Robusto, duravel e anti-rolagem

Nucleo interno de aco fundido solido
Revestimento de CPU que ndo marca o piso
1,25¢ a 25Kg

Preto fosco com detalhes em cinza e laranja
Vendido em unidade.

1 ano de garantia

Algas
Texturizadas

L 2R 2R K K K 3R 2R R AR 4

Robusto, duravel e N

Anti-rolagem Vollo
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Anilha Olimpica

Ref.: EAN Descrigao

VGC-AOT 7898511355947  ANILHA PARA HALTERE 1.25 KG
VGC-AO2 7898511355954  ANILHA PARA HALTERE 2.5 KG
VGC-AO5 7898511355961  ANILHA PARA HALTERE 5 KG
VGC-A10 7898511355978  ANILHA PARA HALTERE 10 KG
VGC-A15 7898511355985  ANILHA PARA HALTERE 15 KG
VGC-A20 7898511355992  ANILHA PARA HALTERE 20 KG

VGC-A25

7898511356005

ANILHA PARA HALTERE 25 KG

Vollo
The Sports Company







Studio Dumbbell

Os Halteres de Estudio Vollo séo produzidos
com tecnologia exclusiva antiderrapante e
anti-rolagem. Sao cobertos por poliuretano
termoplastico (TPU), material de baixo odor e
Pegada confortavel gue minimiza o ruido e 0os danos ao piso.
e segura

Marcacao de peso
em alto relevo

O revestimento fornece uma aderéncia estavel
e confortavel, além de proporcionar uma maior

Design . )
amplitude de movimento.

Exclusivo Vollo

Os halteres de estudio Vollo estédo disponiveis
em pesos de 1 kg a 10 kg.

Caracteristicas do produto

Alta durabilidade e resisténcia

Resistente ao suor

N&do oxida

Formato ergonémico

Pegada confortavel e segura

Design exclusivo hexagonal anti-rolagem
Revestimento de TPU que ndo marca o piso
Logo e marcacgdo de peso em alto-relevo
1kg a 10kg (Incremento de 1Kg)

Preto fosco com detalhes em laranja
Vendido em unidade

2 anos de garantia

Poliuretano
Termoplastico
(TPU)

L 2R 2R K R R 2R SR R K 2R 3K 2

Design hexagonal
anti-rolagem

Logo em
alto relevo

Vollo
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Studio Dumbbell

Ref.: EAN Descrigao

VGC-HO1 7898511355848 HALTER STUDIO 1 KG

VGC-HO2 7898511355855 HALTER STUDIO 2 KG

VGC-HO3 7898511355862 HALTER STUDIO 3 KG

VGC-HO4 7898511355879 HALTER STUDIO 4 KG
VGC-HO5 7898511355886 HALTER STUDIO 5 KG

VGC-HO6 7898511355893 HALTER STUDIO 6 KG
VGC-HO7 7898511355909 HALTER STUDIO 7 KG

VGC-HO8 7898511355916 HALTER STUDIO 8 KG
VGC-HO9 7898511355923 HALTER STUDIO 9 KG
VGC-H10 7898511355930 HALTER STUDIO 10 KG

Vollo
The Sports Company







Dumbbell

Clean Os Dumbbells Vollo séo produzidos em CPU (Clean
Peca unica, Performance @ Performance Urethane), um dos melhores materiais
monobloco sem Urethane (CPU) Clean utilizados atualmente.

parafusos Performance

Urethane

O CPU é um material altamente duravel, antiderrapante,
de baixo odor, que reduz o ruido e os danos ao piso,

Marcagao de peso provocados pela queda de halteres no chao.

em alto relevo
Seu design Unico proporciona um efeito anti-rolagem,

BEN(g que garante que os halteres permanegam no lugar e nao
Exclusivo Vollo rolem entre os exercicios, quando colocados no chéo.

Caracteristicas do produto

¢ Alca cromada projetada para fornecer uma
pegada firme e confortavel (Diametros da
Alca: 2-22 kg: 32 mm e 24-50 kg: 34 mm)

¢ Alta durabilidade e resisténcia

¢ Peca Unica, monobloco, sem parafusos

¢ Formato ergonémico

¢ Design exclusivo hexagonal, robusto, duravel
e anti-rolagem

¢ Revestimento de CPU que nao marca o piso

¢ Logo e marcagao de peso em alto-relevo

¢ 2kg a 50Kg (Incremento de 2Kg)

¢ Preto fosco com detalhes em cinza e laranja

¢ Vendido em unidade

¢ 2 anos de garantia

Alca
cromada

RAN
G5

Design
hexagonal
anti-rolagem

anos

Logo em

alto relevo Vollo
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Dumbbell

Ref.: EAN Descricdo

VGC-D02 789851356012  HALTER 2 KG
VGC-D04 7898511356029 HALTER 4 KG
VGC-DO6 7898511356036  HALTER 6 KG
VGC-D0O8 7898511356043 HALTER 8 KG
VGC-D10 7898511356050 HALTER 10 KG

Ref.: EAN Descricdo

VGC-K12 7898511356067 HALTER 12 KG
VGC-K14 789851356074 HALTER 14 KG
VGC-K16 7898511356081 HALTER 16 KG
VGC-K18 7898511356098 HALTER 18 KG
VGC-K20 7898511356104  HALTER 20 KG
VGC-K22 789851135611 HALTER 22 KG
VGC-K24 7898511356128  HALTER 24 KG
VGC-K26 7898511356135  HALTER 26 KG
VGC-K28 7898511356142  HALTER 28 KG
VGC-K30 7898511356159  HALTER 30 KG

The Sports Company



Ref.: EAN Descrigcao

VGC-K32 789851356166  HALTER 32 KG
VGC-K34 7898511356173 HALTER 34 KG
VGC-K36 7898511356180  HALTER 36 KG
VGC-K38 789851356197  HALTER 38 KG
VGC-K40 7898511356203 HALTER 40 KG
VGC-K42 7898511356210  HALTER 42 KG
VGC-K44 7898511356227 HALTER 44 KG
VGC-K46 7898511356234 HALTER 46 KG
VGC-K48 7898511356241 HALTER 48 KG
VGC-K50 7898511356258 HALTER 50 KG

Vollo

The Sports Company
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Barbells

As Barras Montadas Vollo sdo produzidas em CPU
(Clean Performance Urethane), um dos melhores

@ materiais utilizados atualmente.
P _ Clean O CPU é um material altamente duravel, antiderrapante,
ega unics, P eee de baixo odor, que reduz o ruido e os danos ao piso,
monobloco sem ~
cl provocados pela queda de halteres no chao.
S parafusos ean
ng , Performance Seu design Unico proporciona um efeito anti-rolagem,
ExclusiVoligle Urethane (CPU) que garante que as barras permanegam no lugar e ndo

rolem entre os exercicios, quando colocados no chéo.

Marcacgao de peso ..
em alto relevo Caracteristicas do produto

¢ Alca cromada projetada para fornecer uma
pegada firme e confortavel (Diametro da
alca: 32 mm)

Alta durabilidade e resisténcia

Peca Unica, monobloco, sem parafusos
Formato ergondémico

Design exclusivo hexagonal, robusto, duravel
e anti-rolagem

Revestimento de CPU que ndo marca o piso
Logo e marcagao de peso em alto-relevo
10kg a 30Kg (Incremento de 5kg)

Preto fosco com detalhes em cinza e laranja
Vendido em unidade

2 anos de garantia

L 2R 2R 2R 4

L 2R 2R K K R 2

Alca
cromada &

BAN 7,
[ 2)

Design
hexagonal

Logo em :
anti-rolagem anos

alto relevo

Vollo

The Sports Company
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Barbells

Ref.: EAN Descrigao

VGC-B10 7898511356265 BARRA MONTADA 10 KG
VGC-B15 7898511356272 BARRA MONTADA 15 KG
VGC-B20 7898511356289 BARRA MONTADA 20 KG
VGC-B25 7898511356296 BARRA MONTADA 25 KG
VGC-B30 7898511356302 BARRA MONTADA 30 KG

Vollo
The Sports Company
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Colecao de suportes para
armazenamento de peso

Os suportes de armazenamento

de peso Vollo podem transformar

0s espagos mais modestos

em impressionantes areas de
levantamento de peso. Projetados
para utilizar eficientemente o espaco,
tornando mais funcional e agradavel.

Utilizamos tubos de ago oblongos

de alta qualidade, com espessura

grossa e pintura eletrostatica a po,
de forma a produzir uma estrutura
resistente e estavel.

—

Vollo
The Sports Company 20



Suporte Horizontal
para Halteres

Capacidade para 10 pares, com bergos individuais
em PP de alta resisténcia, inclinados para frente,
com marcadores de designacao de peso que
facilitam a organizacéo.

Caracteristicas do produto

¢ Capacidade para 10 pares
¢ Pés antiderrapantes que protegem o piso

¢ Bergos individuais inclinados para frente
com marcadores de peso de 12kg a 30kg
ou de 32kg a 50kg

¢ 2 anos de garantia

Ref.: EAN Descrigdo

VGC-RHH1 7898511355824 SUPORTE HORIZONTAL PARA

HALTERES DE 12 KG A 30 KG

VGC-RHH2 7898511356395 SUPORTE HORIZONTAL PARA

HALTERES DE 32 KG A 50 KG

Vollo
The Sports Company




Suporte Horizontal
para Halteres

Vollo
The Sports Company




Suporte Vertical
para Halteres

Capacidade para 10 pares, com suportes
individuais em aco de alta resisténcia.

Caracteristicas do produto

¢ Capacidade para 10 pares
¢ Pés antiderrapantes que protegem o piso

# Suportes individuais para pesos de 1kg a
10keg.
¢ 2 anos de garantia

Ref.: EAN Descricdo

VGC-RVH1 7898511355794 SUPORTE VERTICAL PARA
HALTERES DE 1 KG A 10 KG

Vollo
The Sports Company 23




Suporte Vertical
para Halteres
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Suporte para Anilhas

Armazena anilhas de furagdo olimpica
de até 25kg.

Caracteristicas do produto

¢ 8 bragos padrao olimpico em ago
inoxidavel polido

¢ Pés antiderrapantes que protegem o piso

¢ 2 anos de garantia

Ref.: EAN Descrigdo

7898511355800  SUPORTE VERTICAL PARA
ANILHAS DE ATE 25 KG

VGC-RVAT

RAN
(=

anos

Vollo

The Sports Company



Suporte para
Anilhas

Vollo
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Suporte Vertical
para Barras Montadas

Capacidade para 10 barras, com suportes em aco
de alta resisténcia.

Caracteristicas do produto

¢ Capacidade para 10 barras

¢ Pés antiderrapantes que protegem o piso
® Suportes para barras de 10kg a 30kg

¢ 2 anos de garantia

Ref.: EAN Descricdo

VGC-RVB1 7898511355831 SUPORTE VERTICAL PARA
BARRAS DE 10 KG A 30 KG

RAN
ok 2

anos

Vollo
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Corda de Pular Crossfit Corda de Pular de PVC Corda de Pular

de Aco com Rolamento com Rolamento de PVC

VP1045 VLS3118 VP1075

= Material: Ago = Material: Polipropileno (PP) e PVC =» Material: Polipropileno (PP) e PVC

= Dimensbes aproximadas: 300 X 0,4 cm = Dimensbes aproximadas: 275 x 0,6 cm =» Dimensdes aproximadas: 275 x 0,5 cm

Vollo
The Sports Company



A Roda de Exercicio Vollo garante um trabalho espetacular

para os musculos estabilizadores da coluna. Fique com
a musculatura abdominal e lombar extremamente
trabalhada, com seguranca e estabilidade.

Roda de Exercicio
VP1010

= Material: Barra de Ferro e Roda
de Plastico ABS com Borracha
=>» Cor: Laranja com Preto

e

Roda de Exercicio Dupla
VP1057

= Material: Barra de Ferro e Roda
de Plastico ABS com Borracha
=» Cor: Cinza e Preto

Video de
treinamento
ElZataE

Suporte de Flexao
VP1069

Desenvolva a flexibilidade e a forga dos
membros superiores com o apoio para
flexd@o Vollo. Possui formato anatémico,
basta colocar no lugar desejado e iniciar
o trabalho para tonificacao do peito,
ombros, bracos, costas e abddémen.
Ideal para todos os niveis de usuarios.

=>» Material: Ago

=» Dimensdes aproximadas:
11,50 x18 x 11 cm

= Par

Video de
treinamento
2,

The Sports Company



L

Luva de Musculacao Elastico para
VP1102-P VP1102-M VP1102-G Treinamento de Futebol

Luva pratica, compacta e resistente. Confeccionada em VS001
Neoprene de alta qualidade. Proporciona maior conforto,

firmeza e protecao. Disponivel nos tamanhos P, M e G. O Elastico para Treinamento de Futebol Vollo

é perfeito para praticar chutes, controle de
bola, passes, chutes livres, chutes a gol, etc.
Fabricado em Neoprene com sistema de
fixacdo na cintura com velcro. Para tamanhos
de bolas 3, 4 e 5. Ndo acompanha a bola.

Material: Neoprene

Composicao: Neoprene
Comprimento
aproximado: 210 m

Luva de Musculacao

Meia Palma
VP1101-P

Luva pratica, compacta e resistente. Confeccionada
em Neoprene de alta qualidade. Proporciona maior
conforto, firmeza e protegéo. Disponivel no tamanho P.

Material: Neoprene




Escada de Agilidade

VP1012

Uma das mais versateis ferramentas para
treinamento de velocidade, agilidade, equilibrio e
coordenagdo motora. Pode ser utilizada em varios
tipos de terreno, como grama, areia, superficies
sintéticas, quadras etc.

= Comprimento aproximado: 4 m
= Material: Plastico ABS

= Cor: laranja com preto .

S }g\

Video de
treinamento
Ok O]

,
)
\.\'

Barra de Porta
VP1039

Realize diversos exercicios utilizando o peso
corporal com a barra de porta Vollo.

=» Pegadas Anatdmicas Revestidas em EVA
=> Material: Ago, Borracha e EVA
=» Cor: Cinza

Video de
treinamento
]

xw}‘"_;u:twjf*

Fita de Suspensao
VP1042

A fita de suspensado Vollo permite que vocé crie
treinos rapidos para o corpo todo, utilizando
apenas um equipamento que vocé pode levar
para qualquer lugar.

= Comprimento aproximado: 1,75 m
=» Suporta 120 kg

= Com prendedor de Porta Fixo

=> Material: Polipropileno (PP)

Video de
treinamento
[, Eryt ]

)

Vollo
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Bloco de Yoga
VP1070

O bloco de yoga de espuma Vollo se estende, suporta
e aprofunda os alongamentos. D& a estabilidade
necessaria para manter as posturas por mais tempo
e com mais controle.

= Composicao: EVA

=» Cor: Cinza

= Peso aproximado: 100 g

= Dimensdes aproximadas: 8 x 15 x 23 cm

Video de
treinamento

Roda de Yoga
VP1084

Aprimora as Posturas de loga/Pilates: A Roda de loga
e Pilates é uma maneira eficaz e divertida de abrir o
peito, os ombros, as costas e os flexores do quadril.
Também desenvolve equilibrio, forga e flexibilidade. A
Roda de loga e Pilates € usada para ajudar praticantes
iniciantes e avangados a flexionar as costas e a relaxar
0s Mmusculos tensos antes da aula de ioga.

=» Capacidade de Peso: 150 kg
= Dimensdes aproximadas: 32x13 cm
= Materiais: PP+ EVA

Vollo

The Sports Company



Fita de Yoga
VP1066

Aumente sua amplitude de movimento, alcance
posicbes mais desafiadoras e mantenha poses
por periodos mais longos.

= Composigao: Algodao

= Cor: Laranja

=» Peso aproximado: 62 g

=» Dimensdes aproximadas:
190 x 3,8 cm

Video de
treinamento
A E

Colchonete para Yoga

O tapete de yoga de 4 mm da Vollo fornece uma superficie estavel e
antiderrapante para a pratica de yoga. Perfeito para uso em casa ou
estudio. Este tapete garante a seguranga e o conforto de que vocé
precisa para aprimorar o alinhamento adequado e manter as poses.

VP1038 | Cinza

= Dimensbes aproximadas: 1,73 x 0,61 m
= Espessura aproximada: 4 mm

= Peso aproximado: 910 g

= Composicao: PVC

= Com Alca para Transporte

Vollo
The Sports Company 34
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Gym Ball

Lugar
no Ranking

A bola de ginastica Vollo foi elaborada
para ajudar a desenvolver a musculatura
total do corpo, equilibrio e coordenagéo,
com ela vocé podera realizar diversos
exercicios e trabalhar diferentes

regides do corpo.

g

&
N
(o8 <

z
%

Video de

GymBall75cm  Gym Ballébcm  Gym Ball 55 cm Altura  Diametro

do Usuario  Recomendado

VP1036 VP1035 VP1034 155 ~169 m 55 cm
= Dimensdes aproximadas: 75 cm  =» Dimensdes aproximadas: 65 cm = Dimensdes aproximadas: 55 cm 1,70 ~1,87 m 65 cm
= Resisténcia: 300 Kg = Resisténcia: 300 Kg =>» Resisténcia: 300 Kg 1,88 ~2,03m 75cm
=» Cor: Cinza =» Cor: Cinza =» Cor: Cinza
= Acompanha Bomba = Acompanha Bomba = Acompanha Bomba
= Material: PVC (Policloreto de = Material: PVC (Policloreto de => Material: PVC (Policloreto de
Vinila) Vinila) Vinila) S
= Sistema Anti-explosao = Sistema Anti-explosao = Sistema Anti-explosao The Sports Company

= Anti-derrapante = Anti-derrapante = Anti-derrapante



Overball Mini VP1082

=» Peso aproximado: 125 g

BO[a de Exe rCiC|OS = Dimensdes aproximadas: 25 cm

= Cor: Cinza

- , . ) =>» Material: PVC
A Mini Bola Vollo € macia, leve e resistente, que

permite uma ampla gama de atividades, desde o
fortalecimento muscular até o treinamento de baixo
impacto. Gracas a sua consideravel elasticidade e
resisténcia, esta € uma ferramenta ideal para varios
exercicios isomeétricos. Indicada para atividades com
pessoas idosas, para as classes pré-natal e pds-parto
e para o Método Pilates, nossa Mini Bola promove
concentragdo, controle, relaxamento, coordenacgao e
respiragdo. Vocé pode infla-la facilmente por via oral
com a dureza/suavidade exigida. Vocé pode dobra-la

e leva-la a todos os lugares. Video de

treil

0

Bola Tonificadora

Realize diversos tipos de exercicios,

melhore sua forca muscular, :
. N . ~ . o S

resisténcia e explosdo com a Toning z -

Ball Vollo. Ideal para reabilitacdo e

alongamento.

VP1060 VP1061 VP1062

=» Peso aproximado: 0,5 kg =» Peso aproximado: 1 kg =» Peso aproximado: 2 kg

=» Dimensao aproximada: 10,5 cm =» Dimensao aproximada: 11,5 cm = Dimensao aproximada: 15,5 cm
= Cor: Laranja =» Cor: Laranja = Cor: Laranja

= Material: PVC = Material: PVC = Material: PVC

Video de
treinamento
=

Vollo
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Peanut Ball
VP1051

A bola de ginastica formato feijao
Vollo traz estabilidade, flexibilidade

e mobilidade para as suas costas
enguanto tonifica o seu nucleo. Foi
elaborada para ajudar a desenvolver a
musculatura total do corpo, equilibrio
e coordenagao. Com ela vocé podera
realizar diversos exercicios e trabalhar
diferentes regides do corpo.

= Dimensfes aproximadas:
45 x 90 cm
=» Resisténcia: 200 Kg
=> Cor: Cinza
= Acompanha Bomba
=>» Material: PVC (Policloreto de Vinila)
=» Sistema Anti-explosao
=» Anti-derrapante

Balance Dome
VP1037

Aumente sua forga, flexibilidade,
resisténcia e equilibrio com o balance
dome Vollo.

=» Resisténcia: 200 kg

=» Cor: Cinza

= Acompanha Bomba de Inflar
= Material: PVC e ABS

=» Diametro aproximado: 58 cm

Video de
treinamento
o[

Disco de
Equilibrio
VP1031

Fortaleca o abdémen e
melhore a postura com o
disco de equilibrio Vollo.

= Didmetro: 33 cm

= Material: PVC

=> Cor: Cinza Claro

= Acompanha Bomba

Video de
treinamento
o |

Vollo
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Anel de Pilates Hand Grip

VP1046 VLS3102

O anel de pilates Vollo pode ser Fortaleca suas maos e tonifique seus
utilizado em diversos exercicios e musculos do antebrago com o Hand Grip
posicionado em diferentes partes do da Vollo. Facil de carregar, vocé podera
corpo, como tornozelos, joelhos e exercitar-se em qualquer lugar.

Maos.

=» Material: Mola de Aco com Empunhaduras
= Dimensdes aproximadas: diametro de PVC Revestidas de Espuma .

38 cm = Par 7 \ , \
= Material: Fibra (FRP), EVA e PVC CA \/\ g

Colchonete de Colchonete de
Academia Academia
VP1099-18 VP1099-20

= Densidade: 18 = Densidade: 20

= Tamanho: 89*39*2,5 cm = Tamanho: 90*50*3 cm

= Cor: Preto = Cor: Preto

= Composicao Interna: Poliuretano = Composicao Interna: Poliuretano

= Composicdo do Revestimento: PVC = Composicao do Revestimento: PVC

Video de
ento
o]

Vollo
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Rolos de Massagem e Rolo de Massagem e

Liberacdo Miofascial Liberacdo Miofascial
VP1044

Os rolos de massagem e liberacdo miofascial

Vollo podem ser utilizados antes e depois das
atividades fisicas em geral, como uma técnica de
automassagem, conhecida como auto liberacao
miofascial. Os exercicios especificos de rolamento no
rolo de liberacdo miofascial Vollo tendem a eliminar
0s “pontos gatilho’, que sdo como pequenos Nos que
se desenvolvem na fascia muscular (tecido conjuntivo
que envolve os musculos), tornando os musculos
mais facilmente treindveis, mais flexiveis, mais fortes e
resistentes a lesoes.

> Material: EVA e PVC
= Dimensdes aproximadas: Diametro: 14 cm
Comprimento: 33 cm

Video de
treinamento

Rolo de Massagem e

Liberacao Miofascial de EPP

VP1071 VP1072 = Material: EPP
30 cm 45 cm = Diametro: 15 cm
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Bastao de

Massagem
VP1049

O Bastdo de Massagem Vollo
possui rolos independentes que
suavizam e relaxam os musculos
cansados, aliviam os nédulos
musculares e ajudam a estimular
a circulag&o sanguinea.

= Material: Plastico ABS

=» Dimensdes aproximadas:
5x44 cm

=» Cor: Cinza e Laranja

Conjunto com

2 Bolas de Massagem
VP1058

Este mini massageador libera a tensao
nas maocs, bragos, pernas e pés. Basta
rolar sob seus pés ou por cima de
qualguer musculo dolorido ou cansado
para sentir o alivio. Vocé controla a
profundidade da massagem. Pequeno
o suficiente para vocé levar a qualquer
lugar.

=» Diametro aproximado: 7 cm
= Material: PVC
=» Cor: Cinza e Laranja

Video de
treinamento
[, =

Conjunto de Rolo e

Bola de Massagem
VP1059

O Conjunto de Rolo e Bola de Massagem
Vollo possui 2 tipos de massageadores
para diferentes grupos musculares.
Estes mini massageadores liberam a
tens&o nas maos, bragos, pernas e pés.
Basta rolar sob seus pés ou por cima de
qualguer musculo dolorido ou cansado
para sentir o alivio. Vocé controla a
profundidade da massagem. Pequenos
o suficiente para vocé levar a qualquer
lugar.

= Dimensfes aproximadas:
rolo16 x 7 cm Video de
bola diametro 7 cm SReE
= Material: PVC

= Cor: Cinza e Laranja
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Extensor

Ganhe forga muscular, enrijecimento e
condicionamento fisico utilizando o extensor
Vollo. Possibilita a execugdo de uma série de
movimentos que trabalham todos os grupos
musculares, trazendo forca e estabilidade das
articulagdes dos bragos, abddmen, gluteos e

CcoxXas.

=» Material: Termoplastico e Polipropileno (PP)

= Comprimento aproximado: 1,2 m

VP1063 VP1064 VP1065

= Nivel Fraco = Nivel Médio  => Nivel Forte
= Cinza Claro  =»Laranja = Cinza Escuro
=21 mm =212 mm

b

%

Super Band

A super band Vollo proporciona
o fortalecimento muscular,
melhora a coordenacdo motora,
aprimora habilidades funcionais
e aumenta a mobilidade e
flexibilidade.

= Material: Latex
= Comprimento aproximado:
208 cm

VP1015 VP1016

= Nivel Fraco = Nivel Médio

=> Cinza Claro = Laranja

=221 mm =232 mm

=> Forca de tragao => Forca de tragao
aproximada: 25-65 lbs aproximada: 35-85 lbs

Extensor

Elastico Pedal
VP1100

Exercicio de abddmen, brago
e peito: Ideal para tonificar

e fortalecer seu abdémen,
pernas, bracos, quadris e
coxas. Leve e portatil: Facil
de guardar e pode ser usado
a qualquer hora e lugar.
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Faixas de Exercicio

Ganhe forga muscular, enrijecimento
e condicionamento fisico utilizando
a faixa de exercicio Vollo. Possibilita
a execugdo de uma série de
movimentos que trabalham todos os
grupos musculares, trazendo forga

e estabilidade das articulagbes dos
bragos, abddémen, gluteos e coxas.

VP1022 VP1023

= Nivel Fraco = Nivel Médio
=2 0,40 mm = 0,50 mm
= Cinza Claro = Laranja

= Material: Borracha

VP1024

= Nivel Forte
= 0,60 mMm
= Cinza Escuro

= Dimensdes aproximadas: 120 cm x 15 cm

VP1048

= Nivel Extraforte
=2 0,70 mm
= Preta

Kit com 3

Faixas Elasticas

VLS3204

=> 3 Faixas Elasticas

= Dimensdes aproximadas:
120 x15 cm

=» Material: Borracha

= Cinza claro: nivel fraco
0,40 mm

= Laranja: nivel médio
0,50 mMm

=» Cinza escuro: nivel
forte 0,60 mm

' Vollo
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Mini Faixas de Exercicio

A Mini Faixa de Exercicio Vollo é ideal para exercicios fisicos de
reabilitacao e fortalecimento. Proporciona fortalecimento muscular,
aumento na mobilidade e flexibilidade.

VP1052 VP1053 VP1054 VP1055

= Nivel Fraco = Nivel Médio = Nivel Forte = Nivel Extraforte
=2 0,40 mm =2 0,70 mm =2 0,90 mm 21,20 mm

= Cinza Claro = Laranja =» Cinza Escuro > Preta

=» Material: Borracha
= Dimensfes aproximadas: 25 x 5 cm

Video de
treinamento
AN E

Conjunto de Mini Faixas
de Exercicio de 5 cm

VP1081

= 4 Mini Faixas Elasticas

=» Dimensdes aproximadas:
25x5cm

= Material: Borracha

1Y

= Cinza claro: nivel fraco
0,40 mm

= Laranja: nivel médio
0,70 mm

=» Cinza escuro: nivel forte
0,90 mm

= Preta: nivel extraforte
1,20 mm

Vollo
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Conjunto de Mini Faixas

de Exercicio de 3 cm
VP1007

=> 3 Mini Faixas Elasticas

= Dimensbes aproximadas: 25 x 3 cm
= Material: Borracha

=> Cinza claro: nivel fraco 0,60 mm

= Laranja: nivel médio 0,80 mm

=> Cinza escuro: nivel forte 1,00 mm

Video de
treinamento
[=] =

Kit com 6

Faixas Elasticas

VP1080

= 3 Faixas Elasticas = Material: Borracha
Dimensdes aproximadas: = Cinza claro:
1200 x 150 x 0,40/0,50/0,60 mm nivel fraco

= 3 Mini Faixas Elasticas = Laranja: nivel médio
Dimensdes aproximadas: = Cinza escuro:
250 x 50 x 0,40/0,70/0,90 mm nivel forte

Video de Video de
treinamento treinamento
= : =
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Mini Faixa de Exercicio de Poliéster

Faixa de treino pratica, multifuncional e resistente, para exercicios
fisicos de reabilitagdo e fortalecimento. A Loop Band Vollo é ideal
para treinar cadeias musculares menores. Ajuda a melhorar a
estéatica do corpo e reduz o risco de lesGes. Diga adeus aos elasticos
de borracha desconfortaveis, a nova revolugégo é um tecido amigavel
a pele com borracha natural entrelagada. Esta faixa de treino
confortavel sem ajustes oferece todos os beneficios de uma faixa
de treino habitual sem todas as desvantagens bem conhecidas,
para mais diversdo durante seu treinamento. A Loop Band Vollo esta
disponivel em trés diferentes forgas com diferentes cores.

Conjunto de 3 Mini
Faixas de Exercicio
de Poliester

VP1091

= Tamanho aproximado: 32 x 5 cm
= Intensidade Leve - Cinza Claro
= Intensidade Média - Laranja

= Intensidade Forte - Cinza Escuro

=> Faixa de Exercicio de Poliéster
= Tamanho aproximado: 32 x 5 cm

Video de
i ento
]

tr
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A
H

VP1092 VP1093 VP1094

= Intensidade Leve =»Intensidade Média = Intensidade Forte
=» Cinza Claro = Laranja =» Cinza Escuro

Vollo
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Hip Band — Faixa de Exercicio
de Poliester

A Hip Band Vollo é usada para ativar os musculos ao redor dos
quadris e gluteos, a fim de melhorar a técnica e torna-los mais
fortes e mais rapidos. A faixa adiciona resisténcia para fortalecer os
abdutores do quadril e os rotadores externos, mantendo os joelhos
afastados durante o agachamento e o deadlifts. Vocé tambem
pode usar a faixa para se aquecer antes de comegar seus treinos.
Deslize a faixa sobre as duas pernas e dé passos largos para
aquecer as pernas.

VP1085-P
VP1085-M
VP1085-G

=» Faixa de Exercicio de Poliéster
=» Largura aproximada: 5 cm
= Comprimento aproximado:

P: 32 cm, M: 37 cm, G: 42 cm

e b q T

Video de
trei ento

Faixa Abdominal
VP1079

A cinta de neoprene Vollo é macia e
ajustavel. Nivela o abdémen, retém o
calor do corpo, queima mais gordura e
serve de apoio para costas e abdémen.

= Composicao: Neoprene
=» Dimensdes aproximadas: 100 x 20 cm
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Joelheira / Cotoveleira
de Compressao

Quente e Fria
VP2001-P| VP2001-M | VP2001-G

A Joelheira/Cotoveleira de compressao Vollo fornece 360

graus de terapia quente ou fria com 100% de cobertura da
area de tratamento, permitindo mobilidade e flexibilidade,
podendo ser utilizada diretamente na area de tratamento.

Disponivel nos tamanhos P, M e G. Ideal para homens

e mulheres. Basta simplesmente deslizar a joelheira/
cotoveleira diretamente para a drea de tratamento e

ela permanecerd no lugar, sem mais compressas de
gelo ou faixas dificeis de se colocar. Pode ser utilizada
sobre o cotovelo, braco, perna, joelho, tornozelo, punho,
panturrilha e isquiotibiais.

Otima para tendinite, dores musculares, caibras, artrite,
lesdes esportivas, ruptura do menisco, cotovelo de tenista
ou golfista, reabilitacdo, recuperacéo pds-cirurgia ou pds-
jogo e para dores nas articulagdes apds um longo dia de
trabalho.

A Joelheira/Cotoveleira de compressao Vollo é
recomendada por cirurgides ortopédicos, treinadores
esportivos e fisioterapeutas.

= Material; Elastano e Gel

Terapia Quente Terapia Fria Nao é Feita de Latex

> Joelheira/Cotoveleira para terapia
quente ou fria

=» Pode ser aquecida no microondas ou
resfriada no congelador

=>» Design slip-on para uso facil e
conveniente

=>» Design simplificado para uso
prolongado

=3 tamanhos, P, M e G

Terapia de compressao 360°

A Joelheira/Cotoveleira de
compressao Vollo fornece 360

graus de terapia quente ou fria

com 100% de cobertura da area de
tratamento, permitindo mobilidade
e flexibilidade, podendo ser utilizada
diretamente na area de tratamento.
Disponivel nos tamanhos P, M e G.
Ideal para homens e mulheres.

Terapia de compressiao 360°

A Joelheira/Cotoveleira de
compressao Vollo fornece 360 graus
de terapia quente ou fria com 100%
de cobertura da drea de tratamento,
permitindo mobilidade e flexibilidade,
podendo ser utilizada diretamente na
area de tratamento. Disponivel nos
tamanhos P, M e G. Ideal para homens
e mulheres.

Segura e reutilizavel

A Joelheira/Cotoveleira de
compresséao Vollo em gel utiliza
material ndo toxico, sem latex. E a
prova de vazamentos e ndo deixa
cheiros ap6s o uso. E segura para
todas as idades e facil de limpar,
basta usar um pano Umido e secar
ao ar livre.

Design slip-on

Basta simplesmente deslizar a joelheira/
cotoveleira diretamente para a drea de
tratamento e ela permanecerd no lugar,
sem mais compressas de gelo ou faixas
dificeis de se colocar.

Multiuso

A Joelheira/Cotoveleira de compressao
Vollo pode ser utilizada sobre o
cotovelo, braco, perna, joelho, tornozelo,
punho, panturrilha e isquiotibiais.
Otima para tendinite, dores musculares,
caimbras, artrite, lesdes esportivas,
ruptura do menisco, cotovelo de tenista
ou golfista, reabilitacdo, recuperagao
pds-cirurgia ou pds-jogo e para dores
nas articulagdes apds um longo dia

de trabalho. A Joelheira/Cotoveleira

de compressao Vollo é recomendada
por cirurgides ortopédicos, treinadores
esportivos e fisioterapeutas.

Tratamento terapéutico a
quente e frio

A Joelheira/Cotoveleira de compressao
Vollo é segura tanto para MICROONDAS
quanto para CONGELADOR, permitindo
utilizar terapia quente ou fria,
dependendo das necessidades de cada
usuario, mantendo-se flexivel tanto
quente quanto fria.
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‘ Combate

Acessorios
Luta
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Luva de Boxe & Muay Thai

Training Preta e Dourada
VFG802-10 - 100z
VFG802-12 - 1202
VFG802-14 - 140z

= Material; PU
= Fechamento: Velcro
=» Tecnologia: IFS e 3SA

Luva de Boxe & Muay Thai

Training Preta
VFG801-10 - 1002z
VFG801-12 - 1202z
VFG801-14 - 1402z

= Material; PU
= Fechamento: Velcro
=» Tecnologia: IFS e 3SA
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Luva de Boxe & Muay Thai Training Luva de Boxe & Muay Thai Training

Preta e Cinza Vermelha e Preta
VFG803-10 - 100z VFG804-10 - 100z
VFG803-12 - 1202z VFG804-12 - 120z
VFG803-14 - 1402z VFG804-14 - 1402z

= Material: PU = Material: PU

= Fechamento: Velcro = Fechamento: Velcro

= Tecnologia: IFS e 3SA = Tecnologia: IFS e 3SA

Vollo
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A Luva de Boxe Training Vollo é confeccionada em PU de alta qualidade,
possui design moderno, dupla costura que torna o produto mais
resistente e tecnologia IFS, que € um sistema de espuma injetada de
alta densidade, moldada ergonomicamente, que proporciona maior

conforto, firmeza e protecao.

Acompanha bolsa com fechamento em ziper, que facilita o transporte
e garante maior tempo de conservacao do equipamento. Disponivel
nos tamanhos 10, 12 e 140z, nas cores preta e cinza, vermelha e preta,

preta e preta com dourado.

C M2

Tecnologia 3SA

Trés camadas de estofamento
de absorcao de choque,
proporcionando maior protegao
durante o impacto.

Espuma Injetada
Gel multicamadas

Esponja

JES

Tecnologia IFS

Sistema de espuma injetada
de alta densidade, moldada
ergonomicamente para
proporcionar maior conforto,
firmeza e protecéo.
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Bandagem Elastica

= Fechamento: Velcro
= Material: Fibras de Algodao com
Propriedades Elasticas

VFG114 | Vermelha 3m

=» Dimensbes aproximadas: 5 cm x 3 m

VFG113 | Preta 3m

= Dimensdes aproximadas: 5 cm x 3 m

VFG137 | Azul 3m

=» Dimensdes aproximadas: 5 cm x 3 m

VFG113-5 | Preta 5m

=» Dimensdes aproximadas: 5cm x5 m

VFG115 | Rosa 3m

=» Dimensbes aproximadas: 5 cm x 3 m




Protetor Bucal Vollo Luva Manopla
de Foco

Produzido em EVA, possui design anatdmico, é moldavel e
VFG700

ajustavel ao contorno dos mais variados dentes.
= Material: PVC

=» Cor: Preto e Branco

VM501-1 VM501-6

Transparente Preto 1
o

Lugar
Z noRanking

R de
%, e"%
* Proteto*
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Protetor Bucal Vollo com Estojo

VM502-1 VM502-6

Transparente Preto

Lugar
Z noRanking

@
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60 de %0“‘
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-
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Stopwatch
Cronometros
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Cronbmetro VL-1809 Crondmetro VL-501

= Crondmetro eletrénico = Crondmetro eletrénico

= Reldgio = Reldgio

= Alarme/Despertador = Alarme/Despertador
=1/100 =1/100

=> Cor: Preto / Cinza / Laranja = Cor: Preto / Cinza / Laranja
=> Profissional =» Profissional

Vollo
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CronOmetro VL-510 CronOmetro VL-515

= Cronbmetro eletrénico = Cronbmetro eletrbnico

= Reldgio = Reldgio 12/24h

= Alarme/Despertador = Alarme/Despertador

= Memoria 10 voltas = Memoria 200 voltas

= Funcao Contagem Regressiva = Funcao Contagem Regressiva

=1/100 = Fungédo ritmo com intervalos de ritmo
= Cor: Preto / Cinza / Laranja selecionaveis

= Profissional => Precisdo de 1/100 de segundo

= Cor: Preto / Cinza / Laranja
= Profissional

o

Z noRanking
0{5 de
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